
Проект плана реструктуризации долгов гражданина (для суда, 
пример на 5 лет)
Правовое основание: ФЗ-127, ст. 213.14 (в редакции ФЗ от 08.08.2024 № 241-ФЗ); ст. 213.13, 213.17

В Арбитражный суд [субъект РФ]
Адрес: [почтовый адрес суда]

Дело № [А__-______/____]

Судья: [ФИО]

Должник: [ФИО полностью]

Дата рождения: [дд.мм.гггг]

Адрес: [индекс, полный адрес регистрации]

СНИЛС: [___-___-___ __]   ИНН: [____________]

Телефон: [номер]   E-mail: [адрес]

Финансовый управляющий: [ФИО, СРО]

ПРОЕКТ ПЛАНА

реструктуризации долгов гражданина

(составлен в порядке ст. 213.14 Федерального закона от 26.10.2002 № 127-ФЗ «О несостоятельности 
(банкротстве)»)

1. Сведения о должнике и о деле

1.1. Определением Арбитражного суда [субъекта РФ] от [дата] по делу № [А__-______/____] в отношении 
меня, [ФИО], введена процедура реструктуризации долгов гражданина. Финансовым управляющим 
утверждён [ФИО ФУ], член [СРО].

1.2. Реестр требований кредиторов сформирован по состоянию на [дата] и содержит требования 
[количество] кредиторов на общую сумму [сумма] руб. (в том числе основной долг — [сумма] руб., 
проценты — [сумма] руб., неустойки — [сумма] руб.).

1.3. Настоящий проект плана составлен мной как должником в порядке п. 1 ст. 213.12 ФЗ-127 и 
направляется финансовому управляющему и конкурсным кредиторам для рассмотрения на первом 
собрании кредиторов.

2. Соответствие требованиям ст. 213.13 ФЗ-127

Подтверждаю, что на дату направления настоящего плана:

2.1. Имею источник дохода: [место работы / вид деятельности], среднемесячный доход после 
удержаний — [сумма] руб. Подтверждается: справка 2-НДФЛ / справка работодателя / выписка из 
ЕГРИП и налоговая декларация — прилагаются.
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2.2. Не имею неснятой или непогашенной судимости за умышленные преступления в сфере экономики.

2.3. Не признавался банкротом в течение 5 лет, предшествующих представлению настоящего плана.

2.4. План реструктуризации долгов гражданина в течение 8 лет, предшествующих представлению 
настоящего плана, в отношении меня не утверждался.

3. Сведения о доходах и обязательных расходах

3.1. Ежемесячный доход:

— Заработная плата / пенсия / доход от предпринимательской деятельности: [сумма] руб.

— Иные доходы (алименты, аренда, пособия, если поступают должнику): [сумма] руб.

Итого доход: [сумма] руб./мес.

3.2. Ежемесячные обязательные расходы:

— Прожиточный минимум на должника ([регион], для трудоспособного населения): [сумма] руб.

— Прожиточный минимум на иждивенцев ([количество] чел.): [сумма] руб.

— Расходы на аренду / коммунальные платежи по единственному жилью: [сумма] руб. (обосновываются 
отдельным ходатайством при необходимости).

Итого обязательные расходы: [сумма] руб./мес.

3.3. Сумма, направляемая на исполнение плана:

[доход] − [расходы] = [сумма] руб./мес.

4. Основные условия плана реструктуризации

4.1. Срок реализации плана: [укажите от 12 до 60] месяцев с даты утверждения плана арбитражным 
судом. Общий срок — [___] месяцев — не превышает предельный срок пять лет (п. 2 ст. 213.14 ФЗ-127 в 
редакции ФЗ от 08.08.2024 № 241-ФЗ).

4.2. Порядок погашения: пропорциональное денежное погашение требований всех конкурсных 
кредиторов и уполномоченного органа, включённых в реестр по состоянию на дату утверждения плана 
(п. 1 ст. 213.14 ФЗ-127).

4.3. Ежемесячный платёж по плану: [сумма] руб., направляется на специальный банковский счёт для 
расчётов с кредиторами (п. 5 ст. 213.11 ФЗ-127).

4.4. Общая сумма погашения за период плана: [ежемесячный платёж] × [срок в мес.] = [итого] руб.

4.5. Процент погашения требований, включённых в реестр: [итого] / [сумма реестра] × 100% = [___]%. 
Оставшаяся часть требований, не погашенная по итогам плана, подлежит списанию в порядке п. 3 ст. 
213.28 ФЗ-127.

5. График платежей по кредиторам

(Заполняется по каждому кредитору отдельно. Ниже — форма для одного кредитора; повторить блок 
для каждой позиции реестра.)

Кредитор № [___]:

— Наименование: [полное наименование, ОГРН/ИНН].
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— Основание требования: [реквизиты кредитного договора / судебного акта].

— Сумма требования, включённая в реестр: [сумма] руб.

— Доля кредитора в реестре: [___]%.

— Ежемесячный платёж по плану (доля × общий ежемес. платёж): [сумма] руб.

— Итого за срок плана: [сумма] руб. ([___]% от суммы требования).

Итого ежемесячно ко всем кредиторам: [сумма] руб. × [срок] мес. = [итого] руб.

6. Обеспечение исполнения плана (при наличии)

В обеспечение исполнения обязательств по настоящему плану предоставляется:

поручительство [ФИО, реквизиты]
залог имущества [описание]
иное [указать]. Договор обеспечения прилагается. Если обеспечение не предоставляется — 
данный пункт исключить.

7. Последствия утверждения плана

7.1. С даты утверждения плана прекращается начисление неустоек (штрафов, пеней) и иных 
финансовых санкций, а также процентов по всем обязательствам должника, за исключением текущих 
платежей (п. 2 ст. 213.19 ФЗ-127).

7.2. Требования кредиторов, включённые в реестр, могут быть предъявлены к должнику только в 
порядке, установленном настоящим планом и Федеральным законом «О несостоятельности 
(банкротстве)».

7.3. По завершении исполнения плана дело о банкротстве прекращается, и требования кредиторов 
считаются удовлетворёнными в размере, предусмотренном планом (п. 1 ст. 213.22 ФЗ-127); оставшаяся 
часть погашенных требований списывается.

8. Прошу

8.1. Рассмотреть настоящий проект плана реструктуризации долгов на первом собрании конкурсных 
кредиторов в порядке ст. 213.15 ФЗ-127.

8.2. По результатам одобрения собранием — утвердить план арбитражным судом в порядке ст. 213.17 
ФЗ-127.

ПРИЛОЖЕНИЯ:

1. Справка о доходах за последние 12 месяцев (2-НДФЛ / справка работодателя / выписка по счёту ИП).

2. Копия трудового договора или иного документа, подтверждающего источник дохода.

3. Справка об отсутствии судимости за экономические преступления.

4. Сведения о составе семьи и иждивенцах.

5. Расчёт прожиточного минимума на должника и иждивенцев по региону проживания.

6. Полный график платежей по каждому кредитору на весь срок плана (отдельным приложением).

7. Документы, подтверждающие обеспечение исполнения плана (при наличии).
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Дата составления: «___» ______________ 202__ г.

Должник: _________________ / [расшифровка]

Шаблон подготовлен справочным проектом «Точка опоры» (blog127.ru). Не является юридической консультацией; перед подачей 
выверьте данные под вашу ситуацию.
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ЧТО ДАЛЬШЕ

Это ваш шаблон проекта плана реструктуризации долгов гражданина.

Получить полный пакет необходимых документов, а также сравнить подходящие варианты 
(банкротство, реструктуризация, кредитные каникулы, переговоры с банком, 
рефинансирование) можно прямо сейчас.

Пройдите 10-минутную бесплатную онлайн-диагностику и 
получите полный набор необходимых документов в 
редактируемом формате.

После прохождения онлайн-диагностики вы получите:

1. Рейтинг решений под вашу ситуацию.

2. Пакет всех необходимых документов для вашей ситуации.

3. Дорожная карта и чек-листы ваших действий.

4. Карта рисков каждого из решений.

5. Еженедельный дайджест обновлений и рекомендации по вашей ситуации.

6. Подборка профессиональных юристов и экспертов, специализирующихся на решении 
финансовых вопросов.

Наведите камеру телефона

blog127.ru/assistant
Бесплатно. Вход по e-mail, без звонков.

Полная ссылка: https://blog127.ru/assistant

«Точка опоры» — справочный проект. Материалы носят информационный характер и не являются юридической консультацией. 
Персональные данные обрабатываются по политике, опубликованной на blog127.ru.
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https://blog127.ru/assistant?intent=documents&utm_source=pdf&utm_campaign=proekt-plana-restrukturizatsii-dolgov

